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LUNGENPHYSIO IGPTR-P 20. September 2024 

WEITERBILDUNG PRT 

Nach erfolgreich abgeschlossener Weiterbildung PRT (pulmonale:r Rehabilitationstherapeut:in) sind Sie von 
der Schweizerischen Gesellschaft für Pneumologie (SGP) befähigt, Gruppen oder Einzelpersonen im 
Rahmen der stationären oder ambulanten pulmonalen Rehabilitation entsprechend den Anforderungen der 
Krankenpflege-Leistungsverordnung (KLV) zu führen und zu betreuen. Sie sind in der Lage, medizinische 
Daten der ärztlichen Primärabklärung zu gewichten, Trainingsintensitäten festzulegen und ein adäquates 
Kraft- und Ausdauertraining mit Lungenpatient:innen durchzuführen. 

Inhalte, Umfang und Termine 

Die Weiterbildung vermittelt Wissen über Diagnostik, Analyse und Therapie von chronischen 
Lungenerkrankungen, über Aufbau und Funktion der pulmonalen Rehabilitation in der Schweiz, sowie 
Kenntnis über den Umgang mit chronischen Erkrankungen und Multimorbidität. 
Der Unterricht gestaltet sich in Form von zwei Präsenztagen, sowie mehreren terminierten Onlineanlässen 
und einem ausführlichen, zeitlich flexiblen Selbststudium im Umfang von gesamthaft ca. 36 Stunden, wofür 
Präsentationen von Fachexpert:innen und weiterführende Literatur zur Verfügung gestellt werden: 
 Samstag, 18. Januar 2025 15:00-16:30: Startevent (online) 

 19. Januar bis 06. März 2025: Selbststudium (ca. 18 Stunden individuell, flexibel zu planen), Q&A’s / 
Meet the experts (online), Prüfungen (online) 

 Freitag, 07. März 2025: ganztägiger Präsenzunterricht (Bern) 
 Samstag, 08. März 2025: ganztägiger Präsenzunterricht (Bern) 

 09. März bis 02. Mai 2025: Selbststudium (ca. 18 Stunden individuell, flexibel zu planen), Q&A’s / Meet 
the experts (online), Prüfungen (online) 

 Samstag, 03. Mai 2025 15:00-16:30: Kursabschluss (online) 

Kompetenznachweis 

Der Lernerfolg wird online anhand von schriftlichen Fragen und in Evaluationsgesprächen überprüft. 
Die Zertifizierung durch die SGP erfordert den vollständigen Kursbesuch des Online- und 
Präsenzunterrichts, einen erfüllten Kompetenznachweis, ein in der Schweiz anerkanntes 
Physiotherapiediplom und einen gültigen BLS-AED-Ausweis. 

Zielgruppe und Anforderungen 

Der Kurs richtet sich primär an Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, die in einem pulmonalen 
Rehabilitationsprogramm tätig sind oder tätig werden wollen. Zum Kursbesuch zugelassen sind jedoch alle 
interessierten Personen. Weil der Kurs auf den Inhalten der Ausbildung Physiotherapie BSc aufbaut, 
werden entsprechende Kenntnisse für den Kursbesuch erwartet und für das Bestehen des 
Kompetenznachweises vorausgesetzt. Insbesondere sind dies: 

 Kenntnisse über die Anatomie und Physiologie von Herz, Lunge und Bewegungsapparat 
 Grundkenntnisse über die Krankheitsbilder COPD und Asthma 

 Kenntnisse in atemphysiotherapeutischer Befunderhebung und Therapie 
 Kenntnisse der Trainingslehre (Energiebereitstellung, Muskelaktionsformen und Methoden des Kraft- 

und Ausdauertrainings) 

Kosten (komplett für zwei Tage Präsenzunterricht und alle Online-Angebote inkl. Prüfungen) 

CHF 800.00 für Mitglieder der IGPTR-P 
CHF 1’000.00 für Nichtmitglieder der IGPTR-P 

Kursort 

Auditorium sitem-insel O2.211, Freiburgstrasse 3, 3010 Bern 

Auskunft und Kursleitung 

Joachim Schmidt, Physiotherapie, Freiburgstrasse 20, 3010 Bern, joachim.schmidt@insel.ch  

mailto:joachim.schmidt@insel.ch
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ANMELDUNG Weiterbildung PRT 2025 

Joachim Schmidt 
Physiotherapie 
Freiburgstrasse 20 
3010 Bern 
joachim.schmidt@insel.ch 

 Ich bin Mitglied bei Lungenphysio IGPTR-P und profitiere vom ermässigten Tarif von CHF 800.00. 

 Ich beantrage hiermit meine Mitgliedschaft bei Lungenphysio IGPTR-P und profitiere vom ermässigten 
Tarif zu CHF 800.00 zuzüglich dem Mitgliederbeitrag 2025 von CHF 50.00.  
(Bei einer Neumitgliedschaft bei Lungenphysio IGPTR-P ist das Physiotherapiediplom beizulegen) 

 Ich bin nicht Mitglied bei Lungenphysio IGPTR-P und bezahle den regulären Tarif von CHF 1’000.00. 
(Ohne Mitgliedschaft bei Lungenphysio IGPTR-P ist für Physiotherapeut:innen das Berufsdiplom 
beizulegen, Personen aus anderen Berufen nennen diesen untenstehend, ohne ein Berufsdiplom 
beizulegen) 

*Name _____________________________________________________________________________  

*Vorname __________________________________________________________________________  

*Adresse (privat) _____________________________________________________________________  

*PLZ / Ort ___________________________________________________________________________  

Telefon (privat)_______________________________________________________________________  

*E-Mail (privat) ______________________________________________________________________  

*Arbeitsort (Name der Klinik / Institution)__________________________________________________  

*Adresse (Arbeitsort) __________________________________________________________________  

*PLZ / Ort ___________________________________________________________________________  

Telefon (Arbeitsort) ___________________________________________________________________  

E-Mail (Arbeitsort) ____________________________________________________________________  

Beruf (*falls nicht Physiotherapeut:in) _____________________________________________________  

*Ort, Datum, Unterschrift ______________________________________________________________  

*Pflichtfelder 
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ALLGEMEINE BEDINGUNGEN 

Die Anmeldung erfolgt mit vollständig ausgefülltem Formular per E-Mail an joachim.schmidt@insel.ch. Der 
Eingang der Anmeldung wird schriftlich bestätigt. Die Anmeldung wird erst durch den Zahlungseingang 
wirksam. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Übersteigt die Anmeldezahl die Platzzahl, wird eine Warteliste 
geführt. Massgeblich dafür ist das Datum des Zahlungseingangs. Die Kursleitung behält sich vor, das 
Programm zu ändern oder den Kurs bei ungenügender Teilnehmerzahl abzusagen. Bereits eingegangene 
Zahlungen werden im zweiten Fall zurückerstattet. Bei einer Absage nach Kursbeginn werden die 
Kurskosten anteilmässig zurückerstattet. Bei einer Terminänderung haben Teilnehmende das Recht, die 
Teilnahme innert fünf Arbeitstagen gegen eine Bearbeitungsgebühr von CHF 50.00 zu stornieren. Weitere 
Ansprüche werden abgelehnt. Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, jegliche Haftung wird abgelehnt. 
Die IGPTR-P übernimmt keine Haftung für Personen- und Sachschäden, welche durch Teilnehmende 
während oder nach dem Kurs verursacht werden. Die Teilnehmenden haften selbst für Personen- und 
Sachschäden während des Kurses. Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Für Annullationen werden 
folgende Gebühren erhoben: 

Bis 2 Monate vor Kursbeginn: Bearbeitungsgebühr CHF 50.00 
Bis 1 Monat vor Kursbeginn: 30% der Kurskosten 
Bis 2 Wochen vor Kursbeginn: 50% der Kurskosten 
Bis 1 Woche vor Kursbeginn: 75% der Kurskosten 
< 1 Woche oder während des Kurses: 100% der Kurskosten 

Wird ein:e Ersatzteilnehmer:in gestellt, wird nur die Bearbeitungsgebühr berechnet. Beträge unter CHF 
100.00 werden nicht zurückerstattet. 
 
Die Kurskosten sind auf das Konto: 87-248882-9 (IBAN:CH34 0900 0000 8724 8882 9; BIC: POFICHBEXXX) 
zuhanden von Lungenphysio IGPTR-P, 3010 Bern zu überweisen. Eine Rechnungsstellung und / oder eine 
Zahlungsbestätigung erfolgen nur auf ausdrücklichen Wunsch. 
QR Code fürs E-Banking: 

Teilnehmer:innen unserer Weiterbildungen werden ohne ihren ausdrücklichen Widerspruch nach 
erfolgreichem Kursabschluss auf der entsprechenden Liste der Kursabsolvent:innen auf unserer Webseite 
aufgeführt (www.lungenphysio.ch). 


